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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

частного дошкольного образовательного учреждения «РЖД детский сад № 47» 

 на 2024 – 2025 учебный год 

Группа Занятия по дням недели  Итого 

занятий 

в неделю Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Г
р
у
п

п
а 

р
ан

н
ег

о
 в

о
зр

ас
та

 

№
 3

  

9.00 – 9.30  

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

по п/п 

 

15.40 – 15.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00 – 9.30  

Художественно-

эстетическое развитие  

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, 

рисование) по п/п  

 

15.50– 16.20  

Физическое развитие 

Физкультура по п/п  

9.00 – 9.30  

Речевое развитие 

Развитие речи по п/п 

 

15.40 – 15.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

 

9.00 – 9.30  

Познавательное 

развитие 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений  

 по п/п 

 

15.50 – 16.20  

Физическое развитие 

Физкультура по п/п  

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое развитие  

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, 

рисование) по п/п 

 

10.30 – 10.40  

Физическое развитие 

Физкультура на 

прогулке  

10 

20 минут  

(суммарная 

продолжительность за 

день) 

20 минут  

(суммарная 

продолжительность за 

день) 

20 минут  

(суммарная 

продолжительность за 

день) 

20 минут  

(суммарная 

продолжительность за 

день) 

20 минут  

(суммарная 

продолжительность за 

день) 



М
л
ад

ш
ая

 

№
 1

 

9.00 – 9.15  

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром  

 

10.30 – 10.45 

Физическое развитие. 

Физкультура 

 (на воздухе) 

 

9.00 – 9.15  

Физическое развитие. 

Физкультура  

 

9.25 – 10.00 

Речевое развитие. 

Развитие речи по п/п 

 

  

 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

9.25 – 10.00  

Художественно-

эстетическое развитие.  

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, 

рисование) по п/п 

9.00 –  9.15   

Физическое развитие. 

Физкультура 

 

9.25 – 10.00 

Познавательное 

развитие 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений по п/п 

9.00 –  9.15  

 Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка  

 

9.25 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие.  

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, 

рисование) по п/п 

10 

30 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

30 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

30 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

30 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

30 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

М
л
ад

ш
ая

 

№
 2

 

9.00 –  9.15   

Физическое развитие. 

Физкультура 

 

9.35 – 9.50  

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром  

 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка  

 

9.25 – 10.00 

Речевое развитие. 

Развитие речи по п/п 

 

9.00 – 9.15  

Физическое развитие. 

Физкультура  

 

9.25 – 10.00  

Художественно-

эстетическое развитие.  

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, 

рисование) по п/п 

9.00 –  9.15  

 Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

9.25 – 10.00 

Познавательное 

развитие 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений по п/п 

 9.00 – 9.35 

Художественно-

эстетическое развитие.  

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, 

рисование) по п/п 

 

10.30 – 10.45 

Физическое развитие. 

Физкультура 

 (на воздухе) 

10 

30 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

30 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

30 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

30 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

30 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 



С
р
ед

н
я
я
 г

р
у
п

п
а 

к
о
м

п
ен

си
р
у
ю

щ
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р
ав
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н
о
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№
 4

 

8.55 – 9.15 

Познавательное 

развитие. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 1 п. / 

Речевое развитие. 

Логопед 2 п. 

 

9.25 – 9.45 

Физическое развитие. 

Физкультура 

 

9.55 – 10.15 

Познавательное 

развитие. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 2 п. / 

Речевое развитие. 

Логопед 1 п. 

9.00 – 9.20 / 9.30 – 9.50 

Познавательное 

развитие. РМП п/п  

 

10.50 – 11.10  

Физическое развитие. 

Физкультура 

(на воздухе)  

 

15.30 – 15.50 

Логоритмика  

(дополнительная 

образовательная 

услуга) 

 

 

8.55 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 1 п. /  

Речевое развитие. 

Логопед 2 п. 

 

9.25 – 9.45 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

9.55 – 10.15 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 2 п. /  

Речевое развитие. 

Логопед 1 п. 

 

 

 

8.55 – 9.15 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 п. / Речевое развитие. 

Логопед 2 п. 

 

9.25 – 9.45  

Физическое развитие. 

Физкультура 

 

9.55 – 10.15 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2 п. / Речевое развитие. 

Логопед 1 п. 

9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое развитие.  

Лепка/аппликация 

(Л/А) 1 п. / Речевое 

развитие. Логопед 2 п. 

 

9.30 –  9.50 

Художественно-

эстетическое развитие.  

Л/А 2 п. / Речевое 

развитие. Логопед 1 п. 

 

10.00 – 10.20 

Художественно-

эстетическое развитие.  

Музыка 

14 

40 минут +20 минут 

логопед 

60 минут 

(суммарная 

продолжительность за 

день) 

40 минут +20 минут 

доп. услуга 

60 минут 

(суммарная 

продолжительность за 

день) 

40 минут +20 минут 

логопед 

60 минут 

(суммарная 

продолжительность за 

день) 

40 минут+20 минут 

логопед 

60 минут 

(суммарная 

продолжительность за 

день) 

40 минут+20 минут 

логопед 

60 минут 

(суммарная 

продолжительность за 

день) 



С
р
ед

н
я
я
 

№
 5

 

9.00 – 9.45  

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром   

по п/п 

 

9.55 – 10.15  

Физическое развитие 

Физкультура 

8.55 – 9.15 

Познавательное 

развитие 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 1 п. 

 

9.25 – 9.45  

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.55 – 10.15 

Познавательное 

развитие 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 2 п. 

8.55 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, 

рисование) 1 п. 

 

9.25 – 9.45 

Физическое развитие 

Физкультура 

 

9.55 – 10.15 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, 

рисование) 2 п. 

9.00 – 9.45 

Речевое развитие.  

Развитие речи по п/п 

 

10.50 – 11.10  

Физическое развитие 

Физкультура 

(на воздухе) 

8.55 – 9.15  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, 

рисование) 1 п.  

 

9.25 – 9.45  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

9.55 – 10.15 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, 

рисование) 2 п. 

10 

40 минут (суммарная 

продолжительность за 

день)  

 

40 минут (суммарная 

продолжительность за 

день)  

 

40 минут (суммарная 

продолжительность за 

день)  

 

40 минут (суммарная 

продолжительность за 

день)  

 

40 минут (суммарная 

продолжительность за 

день)  

 



С
р
ед

н
я
я 

№
 1

1
 

9.00 – 9.20  

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.30 – 10.15  

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

по п/п 

8.55 – 9.15 

Познавательное 

развитие 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 1 п. 

 

9.25 – 9.45 

Физическое развитие 

Физкультура 

 

9.55 – 10.15 

Познавательное 

развитие 

РЭМП 2 п. 

9.00 – 9.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, 

рисование) по п/п 

 

10.50 – 11.10  

Физическое развитие 

Физкультура 

(на воздухе) 

 

9.00 – 9.45 

Речевое развитие.  

Развитие речи по п/п 

 

10.00 – 10.20  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

 

 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

Физкультура 

 

9.30 – 10.15  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация, рисование)  

 

 

10 

40 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

40 минут (суммарная 

продолжительность за 

день)  

40 минут (суммарная 

продолжительность за 

день)  

40 минут (суммарная 

продолжительность за 

день)  

40 минут (суммарная 

продолжительность за 

день)  

С
та

р
ш

ая
 

№
 6

 

8.55 – 09.20 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром  

 

9.30 – 9.55 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

15.40 – 16.05 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

8.50 – 9.45 

Познавательное 

развитие. Развитие 

элементарных 

математических 

представлений по п/п 

 

9.55 – 10.20 

Физическое развитие. 

Физкультура 

 

8.50 – 9.45 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация по п/п 

 

9.55 – 10.20 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

15.40 – 16.05 

Познавательное 

развитие.  

Конструирование 

8.50 – 9.45  

Речевое развитие.  

Подготовка к 

обучению грамоте по 

п/п 

 

9.55 – 10.20 

Физическое развитие. 

Физкультура  

 

 

9.00 – 9.55 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка / 

Художественный труд 

по п/п 

 

10.10 – 10.35 

Речевое развитие.  

Развитие речи 

 

11.30 – 11.55 

Физическое развитие. 

Физкультура 

(на воздухе) 

13 

75 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

50 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

75 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

50 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

75 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 



С
та

р
ш

ая
 

№
 7

 

08.50 – 09.15 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром  

 

9.25 –10.20 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка / 

Художественный труд 

по п/п 

 

11.30 – 11.55 

Физическое развитие. 

Физкультура 

(на воздухе) 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие.  

Развитие речи 

 

9.55 – 10.20 

Художественно-

эстетическое развитие.  

Музыка  

 

15.40 – 16.05 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

8.50 – 9.45 

Познавательное 

развитие. Развитие 

элементарных 

математических 

представлений по п/п 

 

9.55 – 10.20 

Физическое развитие. 

Физкультура 

 

 

8.50 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация 1 п. 

 

9.25 – 9.50 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

 10.00 – 10.25 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация 2 п. 

8.55 – 9.20  

Речевое развитие.  

Подготовка к 

обучению грамоте 1 п. 

 

9.30 – 9.55 

Физическое развитие. 

Физкультура 

 

10.05 – 10.30  

Речевое развитие.  

Подготовка к 

обучению грамоте 2 п. 

 

15.40 – 16.05 

Познавательное 

развитие.  

Конструирование 

13 

75 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

75 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

50 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

50 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

75 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

 

С
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р
ш
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р
у

п
п
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к
о
м

п
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си
р
у
ю

щ
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н
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р
ав
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н
о
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№
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9.00 – 9.20 / 9.30 – 9.50 

Познавательное 

развитие. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность по п/п 

/Речевое развитие. 

Логопед по п/п 

 

10.05 – 10.30 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

9.00 – 9.20 / 9.30 – 9.50 

Познавательное 

развитие.  

Развитие 

математических 

представлений по п/п 

11.30 – 11.55 

Физическое развитие. 

Физкультура  

(на воздухе) 

 

16.00 – 16.25 

Логоритмика 

(дополнительная 

образовательная 

услуга) 

9.00 – 9.20 / 9.30 – 9.50 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование по п/п / 

Речевое развитие. 

Логопед по п/п 

 

 10.30 – 10.55 

Физическое развитие. 

Физкультура 

 

9.00 – 9.20 / 9.30 – 9.50 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

по п/п 

/ Речевое развитие. 

Логопед по п/п 

 

10.30 – 10.55 

Художественно-

эстетическое развитие.  

Музыка 

  

9.00 – 9.20/9.30 – 9.50 

Художественно-

эстетическое развитие.  

Лепка/аппликация по 

п/п / Речевое развитие. 

Логопед по п/п 

 

10.05 –  10.30 

Физическое развитие. 

Физкультура 

 

14 



45 минут +20 минут 

логопед 

65 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

45 минут+25 минут 

доп. услуга 

70 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

45 минут+20 минут 

логопед 

65 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

45 минут+20 минут 

логопед 

65 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

45 минут+20 минут 

логопед 

65 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

П
о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 г

р
у
п

п
а 

к
о
м

п
ен

си
р
у
ю

щ
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н
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р
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л
ен

н
о
ст

и
  

№
 1

0
 

  
9.00 – 9.30/9.40 –10.10 

Познавательное 

развитие.  

Ознакомление с 

окружающим миром 

по п/п/ Речевое 

развитие. Логопед 

по п/п 

 

10.40 – 11.10 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

 

 

9.00 – 9.30/9.40 – 10.10 

Познавательное 

развитие.  

Развитие 

математических 

представлений по п/п 

 

10.30 – 11.00 

Физическое развитие. 

Физкультура 

 

16.35 – 17.05 

Логоритмика 

(дополнительная 

образовательная 

услуга) 

9.00 – 9.30/9.40 –10.10 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование по п/п/ 

Речевое развитие. 

Логопед 

по п/п 

 

10.30 – 11.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00 – 9.30/9.40 –10.10 

Познавательное 

развитие.  

Развитие 

математических 

представлений по п/п 

/ Речевое развитие. 

Логопед 

по п/п 

 

11.30 – 12.00 

Физическое развитие 

Физкультура 

(на воздухе)  

 

 

9.00 – 9.30/9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация  по 

п/п/ Речевое развитие. 

Логопед 

по п/п 

 

10.40 – 11.10 

Физическое развитие. 

Физкультура  

 

15.40 – 16.10 

Познавательное 

развитие. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

15 

 

 

60 минут+30 минут 

логопед 

90 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

60 минут+30 минут 

доп. услуга 

90 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

60 минут+30 минут 

логопед 

90 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

60 минут+30 минут 

логопед 

90 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

90 минут+30 минут 

логопед 

120 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 



П
о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 г

р
у
п

п
а 

№
 8

 
9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие.  

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

 

10.30 – 11.00 

Физическое развитие. 

Физкультура 

  

9.00 – 9.30/9.40 – 10.10  

Познавательное 

развитие.  

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений по п/п  

 

10.30 – 11.00  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка  

 

  

9.00 – 9.30  

Речевое развитие.  

Развитие речи 

 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация 

 

11.30 – 12.00 

Физическое развитие. 

Физкультура 

 (на воздухе) 

9.00 – 9.30  

Познавательное 

развитие.  

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.40 – 10.10 

Познавательное 

развитие. 

Конструирование 

 

10.30 – 11.00  

Физическое развитие. 

Физкультура 

9.00 – 9.30  

Речевое развитие.  

Подготовка к 

обучению грамоте  

 

9.40 – 10.10  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка / 

Художественный труд 

 

10.30 – 11.00 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

14 

90 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

60 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

90 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

90 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

90 минут (суммарная 

продолжительность за 

день) 

Д
о
п

о
л
н

и
 

те
л
ь
н

ы
е Индивидуальные занятия специалистов с детьми групп компенсирующей направленности ежедневно (по циклограмме 

специалистов) 

 

 


